EMPRESA CERTIFICADA
ISO 9001- ISO 14001- OHSAS 18001

TECNOSONDA

O

INSTRUCAO DE TRABALH

RECUPERAGAO ESTRUTURAL

1. DOCUMENTOS NORTEADORES
ISO 9001:2008

ISO 14001:2004

OHSAS 18001:2007

PBQP-H

2.  MATERIAIS E EQUIPAMENTOS RECOMENDADOS PARA EXECUGAO DO SERVIGO

e Concreto e/ou Grout; e Furadeira com broca de widia;

e Balde e/ou carrinho de mao; e Lixadeira com disco de corte;

e Marreta; e Escova de aco manual/ou escova de acgo rotativa ou
e Martelete elétrico ou ponteiro de ago; jato de areia Umida;

e Chapas de madeira compensada,; e Sarrafos e tdbuas de madeira;

e Pregos; e Serra de bancada com prote¢éo para disco.

e Martelo e serrote; e Andaime

3- RESPONSABILIDADES e AUTORIDADES:

RESPONSABILIDADES:
Oficiais (pedreiros e carpinteiros ) e ajudantes:
e Realizar as operacdes conforme as instru¢des recebidas do Encarregado e/ou Engenheiro.

AUTORIDADES:
Engenheiros, Técnicos e/ou Encarregados:
e Determinar e inicio e interrupcdo de atividades sob quaisquer motivos.
e Garantir que os processos sejam executados conforme planejados.
e Garantir que as atividades sejam executadas com a preservacdo do meio ambiente, seguranca e
salde dos trabalhadores.

4- DESCRICAO E FORMA DE EXECUGCAO DO SERVICO:

1°) Os trabalhadores, inclusive terceirizados, somente apés o treinamento € que podem exercer as tarefas
e atividades que envolvem os procedimentos de qualidade, protecdo ao meio ambiente, seguranca e saude
ocupacional.

2°) As atividades sao executadas pelo pessoal de producdo com a supervisao e inspec¢do do encarregado
e/ou engenheiro.

3°) Os residuos devem ser corretamente dispostos e descartados conforme a Tabela de Acondicionamento,
transporte e disposicdo de Residuos, anexa ao PR-4.3-02 (Gerenciamento de Residuos Sdélidos e
Liquidos).

4°) Cuidados especiais devem ser adotados para evitar que acidentes acontegcam, conforme a avaliacdo
dos riscos e dos impactos que se encontram em anexo.

5°) Séo feitas as inspec¢des prévias visuais nas pecas (vigas, lajes e pilares), identificando as areas a serem
recuperadas. Quando possivel, delimitar estas areas com giz de marcacao.
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6°) Igualmente sdo realizadas as inspec¢des dos aspectos e impactos ambientais e de perigos e riscos a
seguranca e salde ocupacional.

4.1- Corte de Concreto

1°) E iniciado o corte de concreto, utilizando marretas com ponteiro manual de ago, batendo contra a
estrutura deteriorada, retirando assim todo o material deteriorado e solto, até ser atingido o concreto sio.
Também pode ser utilizado o martelete elétrico, impactando diretamente este que € dotado de ponteiro de
aco na extremidade, contra a estrutura de concreto a ser recuperada, conforme a analise “in loco” do
servico.

2°) O corte de concreto é feito em volta das barras de ago da estrutura e ao longo delas.

3°) Cuidados especiais devem ser mantidos em relacdo aos trabalhadores e ao meio ambiente, conforme a
Planilha de Identificacdo e Avaliacdo dos Riscos e Impactos Ambientais, Seguranca e Saude Ocupacional
do servigo de recuperacédo de estruturas que se encontra em anexo.

4.2- Limpeza da superficie do aco e do concreto:

1°) Terminado o corte de concreto, a armadura exposta e a estrutura cortada devem ser limpas com escova
de aco manual ou com lixadeiras elétricas dotadas de escova de ago rotativa, retirando toda nata de
cimento e outras substancias nelas incrustadas.

2°) Os residuos provenientes da compactacdo devem ser segregados e acondicionados nos respectivos
receptores e sua disposicao final em aterro licenciado, conforme a Tabela de Acondicionamento ,
transporte e disposi¢do de Residuos, anexa ao PR-4.3-02 (Gerenciamento de Residuos Sdélidos e Liquidos
4.3- Adicao ou substituicdo de armaduras:

1°) Apéds a limpeza da armadura e da peca de concreto cortada, sera realizada uma avaliagdo nas barras
gue compdem a estrutura, verificando o grau de corrosdo que estas apresentam. As barras que

apresentarem mais de 10% de reducdo da secao original, sera substituida ou refor¢cada conforme projeto.

2°) Este reforco ou substituicdo da armadura que esta corroida e danificada, podera ser solidarizado a
armadura original por meio de transpasse conforme definido em projeto.

4.4- Perfuracdo e chumbamento da armacgao:

1°) Quando houver necessidade de ser feita a substituicdo das armaduras e ndo houver condigdo para
executar o transpasse, é feita a perfuragédo na estrutura de concreto. Em seguida é chumbada a armacao
na estrutura, com adesivo estrutural a base de epoxi.

4.5- Montagem de Formas:

1°) A fabricagéo dos painéis se fundamenta no enrijecimento das chapas de madeira compensada por meio
de sarrafos e/ou barrotes, sendo fixadas com pregos.

2°) As dimensdes e geometria sdo verificadas com trena de aco e esquadro..

3°) As formas projetadas de compensado, devem ter sua espessura compativel com a utilizacdo e
esforcos. Podendo ser de 8.0mm, 10.0mm, 12.0mm ou conforme o projeto.

4°) A cada utilizacdo as formas deverdo ser limpas e recuperadas. A sua reutilizacdo sera aceita até que
ndo venha comprometer a qualidade e o elemento estrutural. E verificada pelo carpinteiro ou por outro
profissional devidamente qualificado a condicdo da chapa de madeira.
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5° Para facilitar a desforma, preferencialmente seré utilizado desmoldante nas superficies internas dos
painéis antes da montagem, no caso de pilares e, antes ou depois de montados no caso de vigas e lajes,
se as chapas nédo forem plastificadas.

4.6- Concretagem:

1°) A concretagem é executada cuidadosamente, sendo lancada nas formas que devem ser previamente
molhadas, observando o perfeito preenchimento das faces inferiores de cada peca.

2°) O concreto € espalhado e vibrado em diversos pontos. Pode ser feito utilizando martelos percutindo
contra as formas ou uso o vibrador.

3°) Nao permitir o deslocamento ou vibracdo da armacao.
4.7- Desforma:

1°) A desforma comeca pelos pilares, soltando as gravatas, retirando os painéis, desprendendo-os com
cuidado para ndo danificar as formas.

2°) O projetista ou pelo responsavel da obra, podera posicionar novas escoras para garantir a estabilidade
do elemento estrutural.

5- ANALISE DE RISCOS/ IMPACTOS E MEDIDAS DE CONTROLES OPERACIONAIS:

1°) As avalia¢Bes dos riscos e procedimentos de seguranca e salde do trabalho, assim como dos impactos
ao meio ambiente da atividade de Recuperacdo de Estruturas estdo definidos na Planilha “AVALIACAO DE
RISCOS E IMPACTOS AO MEIO AMBIENTE, SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONA” que se encontra
em anexo a instrucao de trabalho.

2°) Sempre (e antes do inicio) que os operarios e colaboradores forem executar a atividade deve ser
discutido e analisado os riscos e impactos referenciados, assim como as medidas de controles
operacionais.
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