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INSTRUCAO DE TRABALH

CONTENGAO: MUROS DE ARRIMO

1. DOCUMENTOS NORTEADORES

ISO 9001:2008

ISO 14001:2004

OHSAS 18001:2007

PBQP-H

Caderno de Especificacdo do DERBA
Caderno de Especificagdo do DNITT

2. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS MINIMOS RECOMENDADOS PARA EXECUGAO DO SERVIGO

e Pedra e Ferramentas manuais
e Cimento ¢ Equipamentos mecanicos
e Areia

3- RESPONSABILIDADES e AUTORIDADES:

RESPONSABILIDADES:
Oficiais (pedreiros e carpinteiros ) e ajudantes:
e Realizar as operacdes conforme as instrucdes recebidas do Encarregado e/ou Engenheiro.

AUTORIDADES:
Engenheiros, Técnicos e/ou Encarregados:
e Determinar e inicio e interrupcao de atividades sob quaisquer motivos.
e Garantir que os processos sejam executados conforme planejados.
e Garantir que as atividades sejam executadas com a preservacdo do meio ambiente, seguranca e
salde dos trabalhadores.

4- DESCRICAO E FORMA DE EXECUCAO DO SERVICO:

1) Os trabalhadores, inclusive terceirizados, somente apds o treinamento é que podem exercer as tarefas e
atividades que envolvem os procedimentos de qualidade, protecdo ao meio ambiente, salde e seguranca
ocupacional.

2) As atividades sdo executadas pelo pessoal de producdo com a supervisdo e inspec¢do do encarregado
e/ou engenheiro.

3) Revestimento de Taludes é uma estrutura projetada para protecdo de eros@es dos taludes de encontros
de pontes, de cortes ou de aterros.

4) Somente deve ser permitida a execucdo de Revestimento de Taludes, com pedra argamassada,
revestimento vegetal, bloco e tijolo onde seja pequena a velocidade de escoamento das aguas, sendo que
0s materiais devem ser convenientemente escolhidas.

5) A construcdo do Revestimento de Taludes consiste na regularizacdo dos taludes, seguido de
apiloamento ou compactagdo com equipamento mecéanico de acordo com as dimensfes indicadas no
projeto.

6) No caso de argamassa deve ser preparada com o traco, em volume, 1:4 de cimento e areia.
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7) No caso de pedra, devem ser colocadas em camadas horizontais, lado a lado, em toda a largura e
comprimento do revestimento, lancando-se em seguida a argamassa sobre a superficie das mesmas, de
modo a possibilitar a aderéncia entre elas. Os espagcos maiores entre as pedras, devem ser preenchidos por
pedras menores, a fim de permitir um maior entrosamento, aumentando a seguranca da obra. Recomenda-
se 0 umedecimento das pedras antes da colocacédo da argamassa.

5- ANALISE DE RISCOS/ IMPACTOS E MEDIDAS DE CONTROLES OPERACIONAIS:

1) As avaliagBes dos riscos e procedimentos de seguranca e saude do trabalho, assim como dos impactos
ao meio ambiente dos servicos de contencéo de taludes estdo definidos na Planilha “AVALIACAO DE RISCOS
E IMPACTOS AO MEIO AMBIENTE, SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONA” que se encontra em anexo a instrugéo
de trabalho.

2) Sempre (e antes do inicio) que os operarios e colaboradores forem executar a atividade deve ser
discutido e analisado os riscos e impactos referenciados, assim como as medidas de controles operacionais
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